


2 

 

 Мини – футбол: ноябрь-декабрь. Соревнования проводятся по круговой системе.  

Победитель определяется по наибольшему количеству набранных очков. За победу – 

2 очка, ничья – 1 очко, поражение или неявка – 0 очков. 

 Соревнования по интеллектуальным видам спорта среди ветеранов академии: ноябрь. 

Соревнования по шахматам и шашкам личного первенства.  

 Соревнования «Зимнее многоборье ГТО»: декабрь. В программе соревнований 

контрольные нормативы оценки физической подготовленности студентов. 

Победитель в каждом виде определяется по лучшему результату. 

 Спортивный праздник, посвященный Дню защитников Отечества: февраль. В 

программе спортивного праздника упражнения по силовым видам спорта. Победитель 

в каждом виде определяется по лучшему результату. 

 Спортивный праздник, посвященный Международному женскому дню 8 Марта: март. 

В программе спортивного праздника эстафетный бег и упражнения общей физической 

подготовленности. Лично-командное первенство. 

 Соревнования по самбо среди факультетов: апрель. Победитель определяется в 

каждой весовой категории по лучшему результату. 

 Легкая атлетика «Открытие летнего сезона»: апрель. В программе соревнований бег 

на 300 м. В зачет командного первенства идет сумма очков десяти лучших 

результатов среди женщин и мужчин отдельно. 

 Кросс по пересеченной местности: май. В программе соревнований бег на 500 м и 

1000 м. Победитель в каждом виде определяется по лучшему результату.  

 Спортивный праздник «День защиты детей»: 1 июня. Спортивные состязания среди 

детей сотрудников и преподавателей академии в возрасте от 4 до 11 лет. Все 

участники награждаются дипломами и призами.  

6. Награждение 

Победители и призеры соревнований награждаются грамотами и медалями. Сборные 

команды победителей награждаются переходящими кубками и грамотами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




